Специальность 7-06-0412-02 «Бизнес-администрирование»
	Место дисциплины в структурной схеме образовательной программы
	Краткая характеристика

	Название учебной дисциплины (модуля) 
	Тайм-менеджмент 

	Краткое содержание
	Тайм-менеджмент как система. Целеполагание. Хронометраж как персональная система учета времени. Хронометраж как персональная система учета времени

	Формируемые компетенции
	Специализированная компетенция: Владеть навыками оценки и анализа временных ресурсов и эффективного использования рабочего времени. Оптимизация затрат времени на принятие управленческих решений. Технологии достижения результатов. Эффективная самомотивация. Корпоративный тайм-менеджмент. Компьютеризация тайм-менеджмента.

	Результаты обучения (знать, уметь, иметь навыки)
	В результате изучения учебной дисциплины обучающийся будет знать: организационный механизм управления временем: цели, функции, организационную структура, основные технологии  управления временем; уметь: определить цели  и стратегию управления временем; планировать и проводить аудит показателей эффективности использования времени; оптимизировать затраты времени на принятие управленческих решений; провести исследования самомотивации и поглотителей времени; определить экономическую и социальную эффективность управления временем; провести аудит корпоративного тайм-менеджмента; владеть: базовыми научно-теоретическими знаниями для решения теоретических и практических задач; - методами и инструментарием системного правового анализа; исследовательскими навыками; междисциплинарным подходом при решении проблем.

	Семестр изучения
	2

	Трудоёмкость в зачетных единицах (кредитах).

Количество часов
	3 зачетных единицы.

Всего часов – 108, из них – аудиторных часов – 40,самостоятельной работы – 68 часов

	Требования к текущей аттестации, ее формы
	Текущая аттестация проводится один раз в семестр в форме компьютерного тестирования.

	Требования к промежуточной аттестации, ее формы
	Форма проведения промежуточной аттестации – экзамен.

Обучающиеся допускаются к сдаче экзамена по учебной дисциплине при условии успешного прохождения текущей аттестации.


